CHRISTINE MAYR, PRASIDENTIN DER
SUDTIROLER SOMMELIER-
VEREINIGUNG UND WEINAKADEMIE,
BOZEN / KALTERN
«Frauen sollen auf der Zunge*
mehr Geschmacksknospen haben
und deshalb Wein besser beurteilen

konnen als Manner. Ich halte
das fir Unsinn. Es gibt unabhangig
vom Geschlecht gute und
schlechte Verkoster. Auch die Vorliebe
fGr schweren oder leichten Wein
ist nicht geschlechtsspezifisch.»

s



WEINFRAUEN GESICHTER

DER WEIN

WIRD WEIBLICH
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Fravuen und Wein ﬁna’en auch 1m Siidtirol
nicht mehr ausschliesslich in Trinksprz’lc/yen Lusammen.
E1n Besuch bet dret Wegéereiz‘erinnen.

Am Anfang hatten sie alle keine Ahnung. Christine
Mayr sass vor der Weinkarte «wie ein Trottel», Birgitta
Puustinen kannte sich beim Rebensaft so wenig aus wie
in der deutschen Sprache, Sonya Trafoier, die damals
noch Egger hiess, interessierte sich in erster Linie fir
benzinschluckende Boliden.

Tempi passati: Lingst kann den drei Frauen in Sachen
Wein niemand mehr etwas vormachen. Sie haben sich auf
unterschiedlichen Wegen einen hervorragenden Riecher
angeeignet und lassen ohne hochgehaltene Nase andere
an ihrer Leidenschaft fiir die Aromen- und Geschmacks-
vielfalt edler Tropfen teilhaben.

Christine Mayr an Verkostungen und im Schulungs-
lokal. Die Tochter einer alteingesessenen Bozner Hote-
liersfamilie besitzt heute nebst dem Sommelierdiplom
den renommierten internationalen «Weinakademiker»-
Titel, amtet als Prisidentin und Referentin der Stidtiroler
Sommeliervereinigung und hat die in Kaltern am See
domizilierte «Siidtiroler Weinakademie» mitiniitiert. An
diesem «Zentrum fiir das gesamte Weinwissen Stidtirols»
erwerben sich Profis héhere Fachqualifikationen und Laien
auf lustvolle Weise Grundkenntnisse, «um beim Wein
mitzureden», so Christine Mayr. Und das wollen auch
immer mehr ihrer Geschlechtsgenossinnen. «Sie machen
ein Drittel der Teilnehmenden aus.»

Bei Birgitta Puustinen kommen Frauen ebenfalls nicht
zu kurz. Im «Banco 11», der Weinbar der gebiirtigen
Finnin am Bozner Obstmarkt (siehe auch Seite 7), wird
die Weinkarte nicht automatisch dem Mann am Tisch
ausgehindigt. Es gibt nimlich gar keine. Die Chefin
personlich wirft ihre Vorschlidge in die Runde. Sie setzt
auf einheimischen Weissen und Sekt und zeigt sich so
bewandert, als hitte sie das Know-how mit der Mutter-
milch aufgesogen. Ihr Rezept? «Learning by doing»,
sagt sie schmunzelnd und erzihlt, wie sie vor Jahren die
Liebe nach Bozen und ein Job beim Siidtiroler Starwin-
zer Alois Lageder zur Liebe zum Wein gebracht hat.
Amor macht eben vieles méglich. Sonya Trafoier wiir-
de das glatt unterschreiben. Statt mit dem Auto ist die

chemalige Italienmeisterin im Strassenrallye seit 1988
erfolgreich als Wirtin unterwegs — zusammen mit ih-
rem Gatten Jérg, dank dem sie heute Trafoier heisst,
fiihrt sie das idyllische und familidre «Gasthaus Kuppel-
rain» im Vinschgauer Dorf Kastelbell. Der Spitzenkoch
(1 Michelinstern), inzwischen am Herd von Sohn Kevin
unterstiitzt, kredenzt eine kreative, regional verwurzelte
Kiiche auf héchstem Niveau. Sie serviert die passenden
Weine dazu, unterstiitzt von Tochter Natalie.

Die Giiste folgen ihren Empfehlungen begeistert. Kein
Wunder: Sonya Trafoier hat nicht nur drei Kinder gross-
gezogen, sondern mit ebenso viel Herzblut Sommelier-
kurse besucht und den alten Keller des Restaurants in
eine Schatzkammer mit iiber 12000 Flaschen aus nah
und fern verwandelt. Sie hegt sie liebevoll. «IManchmal
spreche ich sogar mit ihnen, verrit sie und lacht.

Viel lieber redet die «Donna del vino» — so nennen sich
die Mitglieder der vereinigten Weinfrauen Italiens —von
ihren Preziosen und deren Inhalt. Fragen ist jederzeit er-
laubt. Auch im «Kuppelrain» wird es Frau und Mann also
leicht gemacht, ein Stiick Weinwelt zu entdecken. @

Die Stdtiroler Weinakademie bietet unter anderem Weinkurse
und Verkostungen fiir Anfanger an. In der Nahe ist auch das
Sudetiroler Weinmuseum untergebracht.

Sudtiroler Weinmuseum, Goldgasse 1, I-39052 Kaltern am See
Tel. 0039 0471 963 168, www.weinmuseum.it

Sudtiroler Weinakademie, Ansitz Pach
Maria von Buol Platz 4 A, I-39052 Kaltern am See
Tel. 0039 0471 964 609, www.weinakademie.it

Weinbar Banco 11, Obstmarkt 11,1-39042 Bozen
Tel. 0039 0471 192 2845

Gasthof Restaurant Kuppelrain, Bahnhofstrasse 16, Kastelbell
Tel. 0039 0473 624 103, www.kuppelrain.com



SONYA TRAFOI'ER', WIRTIN UND CHEFIN
DES WEINKELLERS IM RESTAURANT
KUPPELRAIN, KASTELBELL: ¢
«Es werden heute viele sehr gute ¥ * .,,
~ Weine produziert. Welche davon |ch
& fir meinen Keller auswahle, ist . «
zu einem grossen Teil Gefuhlssache.v ¥ ':
Damit fahre ich nicht schlecht: ¥ °
Die Weine, die mein Herz erobern,
erhalten spater meistens eine
Auszeichnung und gefallen auch
unseren Gasten.»




BIRGITTA PUUSTINEN,
GESCHAFTSFUHRERIN UND
GASTGEBERIN DER WEINBAR

BANCO 11, BOZEN:

«|In meinem Lokal bin ich die
Weinkarte. Denn ich mochte
den Gasten Vorschlage
machen und ihnen erzahlen,
woher ein Wein kommt,
wer ihn produziert und was
fir einen Charakter er hat.
Daflr nehme ich mir gerne so

' viel Zeit wie fur Freunde,
h die man bei sich zu Hause
bewirtet.»
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